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restaurace pro zdravi

Tyden 28. 10. 2024 - 3. 11. 2024

Pondélf
ZAVRENO - STATNi SVATEK

Utery

Polévka: (P @ Cockova polévka € @

Zapecené palacinky se Spenatem a syrem . M

0 . Sdjové kostky se zeleninou a Zampiony . , jasminova ryze
0 Bolonské Spagety . .

Salaty: Rajcatovy saldt s mozarrellou ‘M

Dezerty: Straciatella fez . M

Streda

Polévka: Cibulatka &) @

0 Mrkvové karbanatky . , americké brambory
Q.Tofu s hréskem a brokolicf., basmati ryze

0 Duseny Spenat , peceny seitan . , bramborové noky .
Saldty: Balkansky salat ‘M

Dezerty: Karamelovy fez vegan . .

Ctvrtek

e Polévka: Guldsova . .

° 0 . Lilkové sabdZi s uzenym tofu . , jasminova ryze
e Jablecné kolace s tvarohem . M
[ ]
[ ]
[ ]

Halusky s brynzou . M, halusky s kysanym zelim . , opeCeny tempeh .
Salaty: Saldt z pecenych paprik
Dezerty: Tvarohovy ez bezlepkovy (M

Polévka: Cesnekové s celestynskymi nudlemi @ & @
Rajcatovy kolac se syrem a zeleninou . M

@ O «ovhojské fazole , basmati ryze

Q Colkové karbanatky se zeleninou . , Stouchané brambory
Salaty: Salat z ¢inského s hraskem

Dezerty: Cheesecake s mango prelivem . M

Sobota

e Madarsky gulds se seitanem . , doméci knedlik .
° O.Tofu na kari s kokosovym mlékem , jasminova ryze

° G Bramborové lokse s povidly a makem
0 Vegan . Bezlepkové

* Zmény v jidelni¢ku vyhrazeny
Bliz8i informace k alergenlim Zadejte u obsluhy.



Seznam potravinovych alergend,

které podléhaji legislativnimu oznaCovani
dlesmérnice 1169/11 EU

Obiloviny obsahujici lepek
psenice, zito, je¢men, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odriidy a vyrobky z nich
Korysi

a vyrobky z nich

Vejce

a vyrobky z nich

Ryby

a vyrobky z nich

Podzemnice olejna (Arasidy)
a vyrobky z nich

Séjové boby (sdja)

a vyrobky z nich

Mléko

a vyrobky z nich

Skorapkové plody (orechy)
mandle, liskové orechy, vlasské orechy, kesu orechy, pekanové orechy, para orechy, pistacie, makademie a
vyrobky z nich

Celer

a vyrobky z néj

HorCice

a vyrobky z ni

Sezamova semena (sezam)
a vyrobky z nich

Oxid sificity a sificitany

a koncentracich vyssich nez 10mg, ml/kg, vyjadreno SO2
VICi bob, (Lupina)

a vyrobky z néj

M&kkySi

a vyrobky z nich

Neobsahuje lepek

Vegan

09 060000-0 6506-0600

Bezlepkové



