
Pondělí 12. 8. 2024
  Polévka:  Rajská se smetanou  
  Polévka:   Zeleninová  
    Pečená zelenina s uzeným tofu  , dušená pohanka
   Dýňové rizoto se smetanou 
  Pečené robi plátky se sýrem a rajčaty    , basmati rýže
  Saláty: Salát z čínského zelí s hráškem a cherry rajčátky
  Dezerty: Veganský mrkvový řez s brusinkami a oříšky    

Úterý 13. 8. 2024
  Polévka: Hrstková 
  Polévka:   Zeleninová  
    Cizrnové ragů , jasmínová rýže se slunečnicovými semínky
   Čočkové karbanátky se zeleninou  , šťouchané brambory s koprem
  Gratinované těstoviny se špenátem a sýrem  
  Saláty: Mrkvový salát s hroznovým vínem a ořechy 
  Dezerty: Řez s lesním ovocem a agarem  

Středa 14. 8. 2024
  Polévka:   Bramborová s cuketou  
  Polévka:   Zeleninová  
   Mrkvové kofty (indické karbanátky)  , pečené brambory , rajčatová omáčka se sezamem 
    Pečená dýně se sušenými rajčaty , rýže basmati
   Seitan na cibuli a cuketě  , těstoviny 
  Saláty: Šopský salát 
  Dezerty: Kokosový cheesecake  

Čtvrtek 15. 8. 2024
  Polévka:   Dýňová polévka s kokosovým mlékem  
  Polévka:   Zeleninová  
  Robi gordon blue    , lehký bramborový salát
  Tvarohové knedlíčky s přelivem z lesního ovoce  , zakysaná smetana 
    Brokolicové rizoto s tempehem 
  Saláty: Rajčatový salát s mozzarellou 
  Dezerty: Bublanina s ovocem  

Pátek 16. 8. 2024
  Polévka:   Gulášová hlívová  
  Polévka:   Zeleninová  
   Jogurtové sabdží  , jasmínová rýže
  Boloňské špagety s rajčaty   , strouhaný sýr 
   Smažené robi plátky s lněným semínkem   , americké brambory
  Saláty: Salát z bílého zelí s okurkami a koprem
  Dezerty: Čokoládový řez ,   Malinový řez ,   Oříškový řez   

Sobota 17. 8. 2024
  Polévka:   Hráškový krém  
  Polévka:   Zeleninová  
  Grilované robi plátky se žampiony a sýrem    , pečené brambory s petrželkou
  Jablečné lívance s tvarohem  
    Pečená cuketa po provensálsku , rýže basmati
  Saláty: Ledový salát s olivami , Listový salát , Ovocný salát

Vegan Bezlepkové
* Změny v jídelníčku vyhrazeny

Bližší informace k alergenům žádejte u obsluhy.



Seznam potravinových alergenů,
které podléhají legislativnímu označování
dlesměrnice 1169/11 EU

Obiloviny obsahující lepek
pšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kamut nebo jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

Korýši
a výrobky z nich

Vejce
a výrobky z nich

Ryby
a výrobky z nich

Podzemnice olejná (Arašídy)
a výrobky z nich

Sójové boby (sója)
a výrobky z nich

Mléko
a výrobky z nich

Skořápkové plody (ořechy)
mandle, lískové ořechy, vlašské ořechy, kešu ořechy, pekanové ořechy, para ořechy, pistácie, makademie a
výrobky z nich

Celer
a výrobky z něj

Hořčice
a výrobky z ní

Sezamová semena (sezam)
a výrobky z nich

Oxid siřičitý a siřičitany
a koncentracích vyšších než 10mg, ml/kg, vyjádřeno SO2

Vlčí bob, (Lupina)
a výrobky z něj

Měkkýši
a výrobky z nich

Neobsahuje lepek

Vegan

Bezlepkové


