
Pondělí 18. 11. 2024
  Polévka:  Hráškový krém   
  Polévka:   Zeleninová 
  Koprová omáčka, robi plátek   , domácí knedlík 
    Dýňové rizoto
   Boloňské špagety  
  Saláty: Okurkový salát

Úterý 19. 11. 2024
  Polévka:   Boršč  
  Polévka:   Zeleninová 
   Zeleninové lečo , grilovaný sojový párek   , chléb 
   Cizrnový falafel  , pikantní indická omáčka , jasmínová rýže
    Zapečené brambory se zeleninou a uzeným tempehem 
  Saláty: Balkánský salát 

Středa 20. 11. 2024
  Polévka:   Mrkvová polévka 
  Polévka:   Zeleninová 
    Indické sabdží s uzeným tofu  , rýže basmati
  Smažené robi v kokosovém kabátku   , bramborová kaše 
    Zapečená pohanka s kapustou a zelím
  Saláty: Rajčatový salát s cibulí

Čtvrtek 21. 11. 2024
  Polévka:   Kapustová s brambory  
  Polévka:   Zeleninová 
    Dušená zelenina s kokosovou omáčkou  , jasmínová rýže
   Mrkvové karbanátky  , šťouchané brambory
  Bramborové šulánky s mákem  , máslo, zakysaná smetana 
  Saláty: Salát z červené řepy s jogurtem a česnekem 

Pátek 22. 11. 2024
  Polévka:   Čočková
  Polévka:   Zeleninová 
    Bezlepkové cibulové pakory , vařený brambor
    Vegetariánské kung pao s arašídy   , rýže basmati
   Dušené červené zelí , pečený seitan  , bramborový knedlík 
  Saláty: Míchaný zeleninový salát

Sobota 23. 11. 2024
  Polévka: Bramborovo - pórkový krém s krutony    
  Polévka:   Zeleninová 
   Plněné papriky se sýrem   , jasmínová rýže
   Květákovo - špenátové placičky  , šťouchané brambory
  Kynutý sváteční koláč s tvarohem a povidly  
  Saláty: Ledový salát s olivami , Listový salát , Ovocný salát

Vegan Bezlepkové
* Změny v jídelníčku vyhrazeny

Bližší informace k alergenům žádejte u obsluhy.



Seznam potravinových alergenů,
které podléhají legislativnímu označování
dlesměrnice 1169/11 EU

Obiloviny obsahující lepek
pšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kamut nebo jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

Korýši
a výrobky z nich

Vejce
a výrobky z nich

Ryby
a výrobky z nich

Podzemnice olejná (Arašídy)
a výrobky z nich

Sójové boby (sója)
a výrobky z nich

Mléko
a výrobky z nich

Skořápkové plody (ořechy)
mandle, lískové ořechy, vlašské ořechy, kešu ořechy, pekanové ořechy, para ořechy, pistácie, makademie a
výrobky z nich

Celer
a výrobky z něj

Hořčice
a výrobky z ní

Sezamová semena (sezam)
a výrobky z nich

Oxid siřičitý a siřičitany
a koncentracích vyšších než 10mg, ml/kg, vyjádřeno SO2

Vlčí bob, (Lupina)
a výrobky z něj

Měkkýši
a výrobky z nich

Neobsahuje lepek

Vegan

Bezlepkové


