restaurace pro zdravi

Tyden 7. 4. 2025 - 13. 4. 2025

Pondéli
Polévka: 0 Cesnekova s ope¢enym chlebem . . .
Polévka: 0 . Zeleninova . .
0 PInéné papriky . rajcatova omacka , domaci knedlik .

Kapustové karbanatky . , Stouchané brambory
Salaty: Salat z ¢inského zeli s cherry rajc¢atky
Dezerty: Ovocna bublanina vegan . .
Utery
Polévka: (P @ Cockova
Polévka: @ . Zeleninova . .
0 . Smazend zelenina v hrasce , pecené bramborové dukatky
Seitan na paprice . M, téstoviny .

. Zapecend pohanka s dyni a slunecnicovym seminkem
Salaty: Okurkovo - paprikovy salat
Dezerty: Chia pudink s ovocem a ofisky - vegan, bezlepek (@

Stfeda
Polévka: 0 Frankfurtskd se sojovym parkem . . .

Polévka: 0 . Zeleninova . .

0. Pecend zelenina s fazolemi , basmati ryze

Jogurtové sabdzi ‘M, capati placky .

0 Smazené robi platky v corn flakes . , americké brambory
Salaty: Recky salat (M

Dezerty: Ovocny fez s agaem . M

Ctvrtek
Polévka: Kulajda . . M

Polévka: @ . Zeleninova . .

]
[ ]
° 0. Cuketové pakory , Stouchané brambory

° G Kuskus se susenymi rajCaty a tempehem . .
(]

[ ]

o

Bramborové Sulanky s makem . , maslo, zakysana smetana ‘M
Salty: Cervena fepa s brusinkami .
Dezerty: Bor(vkovy cheesecake . M

Patek

Polévka: 0 . Fazolova
Polévka: 0 . Zeleninova . .

[ ]
[ ]
° . Zapecené brambory s brynzou a zeleninou ‘M

e Vegetarianska svickova, robi platek . M, domaci knedlik .
. 0. Cizrnové kari s kokosovym mlékem , basmati ryze

e Saldty: Fazolovy saldt

e Dezerty: Kokosovo-malinovy pudink - bezlepek ‘M .

Sobota
e Polévka: . Dynova krémova se seminky M
e Polévka: 0. Zeleninova ..
° G Dusené Cervené zeli , peceny seitan . , bramborovy knedlik .
e Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem . M
° . Lilkova kolecka zapecena se zeleninou a syrem ‘M | jasminova ryze

0 Vegan . Bezlepkové

* Zmény v jidelni¢ku vyhrazeny
Blizsi informace k alergentim Zadejte u obsluhy.



Seznam potravinovych alergend,

které podléhaji legislativnimu oznaCovani
dlesmérnice 1169/11 EU

Obiloviny obsahujici lepek
psenice, zito, je¢men, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odriidy a vyrobky z nich
Korysi

a vyrobky z nich

Vejce

a vyrobky z nich

Ryby

a vyrobky z nich

Podzemnice olejna (Arasidy)
a vyrobky z nich

Séjové boby (sdja)

a vyrobky z nich

Mléko

a vyrobky z nich

Skorapkové plody (orechy)
mandle, liskové orechy, vlasské orechy, kesu orechy, pekanové orechy, para orechy, pistacie, makademie a
vyrobky z nich

Celer

a vyrobky z néj

HorCice

a vyrobky z ni

Sezamova semena (sezam)
a vyrobky z nich

Oxid sificity a sificitany

a koncentracich vyssich nez 10mg, ml/kg, vyjadreno SO2
VICi bob, (Lupina)

a vyrobky z néj

M&kkySi

a vyrobky z nich

Neobsahuje lepek

Vegan

09 060000-0 6506-0600

Bezlepkové



